ehmen

heintaler Unterfl

Gemeinsame Kurzinformation in Zusammenarbeit
der Rheintaler Oberstufenschulgemeinden, des
Arbeitgeberverbands Rheintal und der Berufs- und
Laufbahnberatung Rheintal.
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Das diirfen Jugendliche von einem

Tagespraktikum erwarten:

— Sie lernen einen Beruf im Arbeits-
umfeld kennen.

— Sie konnen selber erfahren, ob der
Beruf den eigenen Fahigkeiten und
Interessen entspricht.

— Sie werden ohne administrativen
Aufwand fiir einen Tag im Betrieb
aufgenommen.

— Schiilerinnen und Schiiler finden
am Anfang der Berufswahl unkom-
pliziert heraus, welche Berufe sich
fiir eine Schnupperlehre eignen.

Wesentliche Bestandteile eines

Tagespraktikums:

— Jugendliche erhalten die Moglichkeit,
einen Beruf im Betrieb (erstmals)
hautnah zu erfahren.

— Jugendliche fiihren die ersten Arbeiten
selber aus.

— Inder Regel besteht ein Tagesprakti-
kum aus einem normalen Arbeitstag
mit ca. acht bis neun Arbeitsstunden.

— Am Schluss des Tagespraktikums er-
halten die Jugendlichen ein miindliches
Feedback der Betreuungsperson.

Vorgehen:
— Personliche Kontaktaufnahme mit dem
Betrieb (Telefon oder E-Mail).

Gehaort nicht zu einem Tagespraktikum:

— Bewerbungsschreiben und Bewer-
bungsunterlagen von Seiten der
Jugendlichen.

— Schriftliche Riickmeldungen von
Seiten des Betriebs.



einen Beruf hautnah
erleben
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die wichtigsten Infos und

Kontakte im Rheintal
Maglicher Fahrplan

des Berufswahlprozesses
an der Oberstufe

1. Oberstufe

_Vergleich der eigenen Interessen
und Fahigkeiten (Schule, Freizeit) mit
verschiedenen Berufsfeldern anhand
geeigneter Lehrmittel und Unterlagen

2. Oberstufe
1. Semester
_ Kontakte mit Berufs-
beratung biz, Berufsleuten,
- Betriebsbesichtigungen
- Berufsorientierungen (BO)
_Besuchvon Berufsausstellungen
- Berufswahlwochen

- Tagespraktika

und Laufbahn-
Lernende

2. Semester
_Verfassenvon Lebenslauf und

Bewarbungsschreiben
_{Ubenvon Vorstellungsgespréchen
_ gchnupperlehren
_ Stellwerk 8

Credo bei de! ab Juli

Verbindliche Le _ Lehrstellen

y - (mit A Semesterzeu
und Stellwerk 8)

bewerbungen
gnissen

SCHUWI X
Schule - Wirtschaft i m!m; 3. Oberstufe
_ gchnupperlehren

_ Bewerbungen
_ Lehrvertrag



